
HANEHALKI TÜKETİM HARCAMALARI 

Esentepe Mah. Ecza Sk. Safter İş Hanı No:6 D:12 Kat:4 Şişli 
İstanbul www.marbas.com.tr +90 (212) 286 30 00 

 

 

2024 yılında hanehalkı tüketim harcamalarında en yüksek payı şu kalemler almıştır: 

 Konut ve kira: %26,0. 
 Ulaştırma: %21,6. 
 Gıda ve alkolsüz içecekler: %18,1. 

En düşük paya sahip harcama türleri ise şunlar olmuştur: 

 Sigorta ve finansal hizmetler: %0,7. 
 Eğitim hizmetleri: %1,6. 
 Eğlence, spor ve kültür: %2,3. 
 Sağlık: %2,3. 

Aşağıda 2023 ve 2024 yıllarına ait harcama dağılımlarının karşılaştırması yer 
almaktadır: 

Harcama Türü 2023 (%)  2024 (%)  

Gıda ve alkolsüz içecekler 20,6 18,1 

Alkollü içecekler, tütün ve tütün ürünleri 2,8 2,5 

Giyim ve ayakkabı 5,4 5,1 

Konut ve kira 23,9 26,0 

Mobilya ve ev eşyaları 6,5 5,9 

Sağlık 2,2 2,3 

Ulaştırma 21,9 21,6 

Bilgi ve iletişim 3,9 3,7 

Eğlence, spor ve kültür 1,9 2,3 

Eğitim hizmetleri 1,0 1,6 

Lokantalar ve konaklama hizmetleri 5,9 6,6 

Sigorta ve finansal hizmetler 0,8 0,7 

Kişisel bakım ve çeşitli mal ve hizmetler 3,2 3,8 
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En yüksek gelir grubunda yer alan (beşinci %20'lik grup) hanehalkları, 
harcamalarının büyük kısmını şu kalemlere ayırmıştır: 

 Ulaştırma: %26,6 (motorlu taşıt alımları, akaryakıt, yolcu taşımacılığı, araç bakım ve 
onarımı vb. dâhil). 

 Konut ve kira: %22,1. 
 Gıda ve alkolsüz içecekler: %12,8. 

En düşük gelir grubunda yer alan (birinci %20'lik grup) hanehalkları ise 
harcamalarını şu şekilde dağıtmıştır: 

 Konut ve kira: %33,2. 
 Gıda ve alkolsüz içecekler: %30,4. 
 Ulaştırma: %10,1. 

Bu durum, yüksek gelirli hanelerin ulaştırmaya düşük gelirli hanelere göre iki 
kattan daha fazla pay ayırdığını göstermektedir. 

2024 yılına ait gelir gruplarına göre tüketim harcamalarının detaylı dağılımı: 

Harcama Türleri 

En Düşük Gelir 
Grubu (En 
düşük %20) 
(2024) (%)  

En Yüksek Gelir Grubu (En yüksek 
%20) (2024) (%)  

Gıda ve alkolsüz içecekler 30,4 12,8 

Alkollü içecekler, tütün ve tütün ürünleri 3,2 2,3 

Giyim ve ayakkabı 4,8 5,3 

Konut ve kira 33,2 21,0 

Mobilya ve ev eşyaları 5,5 5,9 

Sağlık 1,9 2,4 

Ulaştırma 10,1 26,6 

Bilgi ve iletişim 3,5 3,7 

Eğlence, spor ve kültür 0,8 2,9 

Eğitim hizmetleri 0,2 1,7 

Lokantalar ve konaklama hizmetleri 3,0 8,0 

Sigorta ve finansal hizmetler 0,3 0,9 

Kişisel bakım ve çeşitli mal ve hizmetler 2,5 4,8 
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Temel gelir kaynağı maaş, ücret, yevmiye geliri olan hanehalkları:  

o Konut ve kira: %24,0. 
o Gıda ve alkolsüz içecekler: %16,4. 
o Ulaştırma: %23,0. 

Temel gelir kaynağı müteşebbis geliri olan hanehalkları:  

o Konut ve kira: %21,6. 
o Gıda ve alkolsüz içecekler: %18,4. 
o Ulaştırma: %26,4. 

Tek kişilik hanehalkları:  

o Konut ve kira: %35,2. 
o Gıda ve alkolsüz içecekler: %15,1. 
o Ulaştırma: %14,4. 

Hanehalkı büyüklüğü 6 ve daha fazla kişi olan hanehalkları:  

o Gıda ve alkolsüz içecekler: %24,7. 
o Konut ve kira: %22,4. 
o Ulaştırma: %20,4. 

Tek kişilik haneler, konut ve kiraya kalabalık hanelerden bir buçuk kattan daha fazla 
pay ayırmıştır. 

Gelir düzeyi arttıkça gıda ürünlerini çöpe atarak israf etme sıklığının arttığı 
gözlenmiştir. En fazla israf edilen gıda grupları incelendiğinde: 

 Taze meyve ve sebze: %40,1. 
 Ekmek: %32,0. 
 Süt ve süt ürünleri: %14,3. 
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Hanehalklarının aylık ortalama tüketim harcamaları 2023'ten 2024'e önemli ölçüde 
artmıştır: 

Göstergeler 
2023 
(TL)  

2024 
(TL)  

Değişim 
(%)  

Toplam 24.383 45.344 86,0 

Konut ve kira 5.824 11.792 102,5 

Eğitim hizmetleri 255 719 182,1 

Kişisel bakım ve çeşitli mal ve 
hizmetler 783 1.727 120,5 

Eğlence, spor ve kültür 458 1.020 117,9 

Lokantalar ve konaklama hizmetleri 1.434 2.972 107,2 

Diğer karşılıksız gelirler 11.036 22.295 102,0 

Sağlık 537 1.027 91,1 
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YASAL UYARI 

Burada yer alan bilgiler Marbaş Menkul Değerler tarafından bilgilendirme 
amacıyla hazırlanmıştır. Yatırım sinyal, bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım 
danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı 
kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile 
müşteri arasında imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde 
sunulmaktadır. Burada yer alan sinyal, yorum ve tavsiyeler, herhangi bir 
yatırım aracının alım satım önerisi ya da getiri vaadi olarak 
yorumlanmamalıdır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri 
tercihlerinize uygun olmayabilir ve sadece burada yer alan bilgilere ve 
sinyallere dayanarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar 
doğurmayabilir. Burada yer alan sinyaller, fiyatlar, veriler ve bilgilerin tam 
ve doğru olduğu garanti edilemez; içerik, haber verilmeksizin değiştirilebilir. 
Tüm sinyal ve veriler, Marbaş Menkul Değerler tarafından güvenilir olduğuna 
inanılan kaynaklardan alınmıştır. Bu sinyal ve kaynakların kullanılması nedeni 
ile ortaya çıkabilecek hatalardan ve zararlardan Marbaş Menkul Değerler 
sorumlu değildir. 
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